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23 – 29 kwietnia 2014 r. – Dzie ń Bezpiecze ństwa 2014
- działania Fundacji Ochrony Zdrowia

W dniach 23-29.04.2014 r. 
ogółem 373 pracowników 
ArcelorMittal Poland, spółek 
zależnych i wykonawców 
uczestniczyło w bezpłatnych 
badaniach zorganizowanych 
przez fundację

w Specjalistycznym Ośrodku 
Rehabilitacji Leczniczej firmy 
‘UNIMED’ :

1. Audiometr       – 31 osób
2. Konsultacje z lekarzem 

laryngologiem                            
– 20 osób

3. Spirometr – 26 osób
4. EKG                – 27 osób
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23 – 29 kwietnia 2014 r. – Dzie ń Bezpiecze ństwa 2014
- działania Fundacji Ochrony Zdrowia – cd. 2

5. Konsultacje z lekarzem 
rehabilitacji 

+ zabiegi rehabilitacyjne 

3 rodzaje przez 5 dni
– zlecone przez lekarza 
rehabilitacji 

– 79 osób
(pracowników AMP, 
spółek zależnych i 
wykonawców).
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23 – 29 kwietnia 2014 r. – Dzie ń Bezpiecze ństwa 2014
- działania Fundacji Ochrony Zdrowia – cd. 3

Bezpłatne zabiegi 
rehabilitacyjne 
wykonywane były 

w nowo otwartej części 
komercyjnej 
Specjalistycznego 
Ośrodka Rehabilitacji 
Leczniczej firmy 
UNIMED Sp. z o.o.

- w terminie dogodnym 
dla każdego

z pacjentów.
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23 – 29 kwietnia 2014 r. – Dzie ń Bezpiecze ństwa 2014
- działania Fundacji Ochrony Zdrowia – cd. 4

6. Masaże mechaniczne 
na fotelach 
masujących, 
ustawionych w 
korytarzu budynku 
Specjalistycznego 
Ośrodka Rehabilitacji 
Leczniczej firmy 
UNIMED.

Masaże cieszyły się
bardzo du żym 
zainteresowaniem 
pracowników jak 
również pacjentów 
przychodni. 
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23 – 29 kwietnia 2014 r. – Dzie ń Bezpiecze ństwa 2014
- działania Fundacji Ochrony Zdrowia – cd. 5

7. Pokaz ćwiczeń
wzmacniających 
kręgosłup prowadzony 
przez mgr rehabilitacji p. 
Martę Piłat dla 
pracowników 
administracyjnych. 
W pokazie 
uczestniczyło około 190 
pracowników:

• 23 kwietnia – budynek 
informatyki

– ok. 50 osób

• 24 kwietnia – budynek 
dyrekcyjny

– ok. 90 osób
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23 – 29 kwietnia 2014 r. – Dzie ń Bezpiecze ństwa 2014
- działania Fundacji Ochrony Zdrowia – cd. 6

• 29 kwietnia - budynek 
inżynieringu

– ok. 50 osób
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23 kwietnia 2014 r. – Niepubliczne Przedszkole 
ArcelorMittal Poland „Równe Przedszkolaki” w D ąbrowie 

Górniczej: badanie dzieci w kierunku wad postawy .

• Zbadano 52 dzieci.

• Badanie przeprowadzili 
lekarze z Klinicznego 
Oddziału Chirurgii 
Ortopedyczno-Urazowej 
Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego nr 5 im. 
Św. Barbary w Sosnowcu: 
ordynator oddziału dr n.med. 
Roman Nowak, dr Teresa 
Barańska oraz dr Jakub 
Sikorski.

• Rodzice otrzymali pisemne 
notatki z badania 
ortopedycznego: rozpoznanie 
występujących 
nieprawidłowości wraz             
z zaleceniami lub informację, 
że nie stwierdzono odchyleń
od normy.
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29 kwietnia 2014 r. – Niepubliczne Przedszkole 
ArcelorMittal Poland „Równe Przedszkolaki” w D ąbrowie 

Górniczej: badanie uz ębienia dzieci przez lekarza 
ortodont ę

• Stomatologiczne badania 
przesiewowe ząbków 
naszych Przedszkolaków 
odbyły się w dniu 29 
kwietnia br.

• Zbadano 53 dzieci.

• Badanie w kierunku 
ewentualnej próchnicy i wad 
zgryzu u dzieci 
przeprowadziły dr n. med. 
lek. dent. Pani  Joanna 
Krukowska oraz spec. 
ortodonta lek. dent. Pani 
Olga Krukowska-Drozd        
z firmy Centrum Zdrowia 
JOMADENT z Dąbrowy 
Górniczej. 
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Plan Wykonanie

1 22 - 28.04.2014 AUDIOMETR 125 31

2 22 - 28.04.2014 LARYNGOLOG - konsultacje 20 20

3 22 - 28.04.2014 SPIROMETR 75 26

4 22 - 28.04.2014 EKG 125 27

5 22 - 28.04.2014
Konsultacja z lekarzem REHABILITACJI 

+ zabiegi rehabilitacyjne
80 79

6 23 - 29.04.2014
Pokaz ćwiczeń wzmacniaj ących kr ęgosłup: 
budynek dyrekcji, informatyki i in żynieringu

190

Ogółem ilo ść uczestników: 425 373

7 23.04.2014
Konsultacja z lekarzem ORTOPED Ą 

- Przedszkole "Równe Przedszkolaki" 
w Dąbrowie G.

52

8 29.04.2014
Konsultacja z lekarzem ORTODONT Ą
 - Przedszkole "Równe Przedszkolaki" 

w Dąbrowie G.
53

OGÓŁEM: 478

Rodzaj badania/ konsultacji

Dzień Bezpiecze ństwa 2014 
- działania Fundacji Ochrony Zdrowia w D ąbrowie Górniczej

Lp. Data badania
ILOŚĆ OSÓB
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9 - 18 kwietnia 2014 r. – badania laboratoryjne 
w diagnostyce chorób nowotworowych i pakiet 

alergologiczny

Przeprowadzone zostały bezpłatne badania laboratoryjne w diagnostyce 
chorób nowotworowych i pakiet alergologiczny skierowane głównie do 
darczyńców FOZ, emerytów oraz pracowników ArcelorMittal Poland i spółek 
zależnych – I tura .

Ogółem z badań
skorzystało 211 osób, 

w tym:

- pakiet dla kobiet: 100

- pakiet dla mężczyzn: 48

- pakiet alergologiczny: 63
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6 - 7 maj 2014 r. – badanie densytometryczne kierunku

osteoporozy

W dn. 6 – 7 maj 2014 r.
przeprowadzono badania 
diagnostyczne                
z kręgosłupa 
lędźwiowego 
prowadzone podczas 
akcji profilaktycznej 
„Badanie 
densytometryczne w 
kierunku osteoporozy”. 

W bezpłatnych 
badaniach wzięło udział
199 darczyńców FOZ, 
emerytów jak również
pracowników AMP i 
spółek zależnych.
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12 - 22 maj 2014 r. – badania laboratoryjne 
w diagnostyce chorób nowotworowych i pakiet 

alergologiczny

W dniach 12 - 22 maja 2014 r. 
przeprowadzona została II tura
bezpłatnych badań laboratoryjnych 

w diagnostyce chorób nowotworowych 
dla kobiet i mężczyzn darczyńców FOZ, 
ich rodzin oraz pracowników ArcelorMittal 
Poland i spółek zależnych.

Dla dzieci - głównie z Niepublicznego 
Przedszkola ArcelorMittal Poland „Równe 
Przedszkolaki” w Dąbrowie Górniczej 
- skierowane zostało zaproszenie na  
tzw. pakiet alergologiczny dla ok. 45 
dzieci.

Ogółem z badań skorzystało 221
osób, w tym:

• pakiet dla kobiet: 96
• pakiet dla mężczyzn: 76
• pakiet alergologiczny: 49
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9 - 13 czerwiec 2014 r. – badania laboratoryjne 
w diagnostyce chorób nowotworowych

W dniach 9 – 13 czerwiec 2014 r. przeprowadzona została III tura
bezpłatnych badań laboratoryjnych w diagnostyce chorób nowotworowych 
dla Darczyńców Fundacji Ochrony Zdrowia oraz członków ich rodzin 

tj. współmałżonków i dzieci w wieku szkolnym, będących na utrzymaniu 
rodziców oraz dla emerytów i rencistów, którzy wspierają fundację.

Ogółem z badań skorzystało 
107 osób, 

w tym:

- pakiet dla kobiet: 59
- pakiet dla mężczyzn: 48
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22 – 26 wrzesie ń 2014 r. – badania laboratoryjne 
w diagnostyce chorób nowotworowych i cukrzycy

W dniach 22 – 26 września 2014 r. 
przeprowadzone zostały bezpłatne 
badania laboratoryjne w diagnostyce 
chorób nowotworowych tzw. pakiet 
„żołądkowy” jak również tzw. pakiet 
„cukrzycowy” dla darczyńców FOZ i ich 
rodzin, dla emerytów i rencistów oraz 
pracowników ArcelorMittal Poland i 
spółek zależnych.

Zaproszenie na badanie cukru 
skierowane zostało również do dzieci      
z Niepublicznego Przedszkola 
ArcelorMittal Poland „Równe 
Przedszkolaki” w Dąbrowie Górniczej.

Ogółem z badań skorzystało 254 
osób, tj.:

• pakiet „żołądkowy: 132
• pakiet „cukrzycowy”: 122

w tym: 
pakiet „cukrzycowy” dla  
dzieci: 17
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29 wrzesie ń – 3 październik 2014 r. –Tydzie ń Zdrowia 
w ArcelorMittal Poland

W ramach Tygodnia Zdrowia Fundacja dołączyła do II Marszobiegu
Charytatywnego , zorganizowanego w ArcelorMittal Poland SA.1 października 
w Dąbrowie G. i 3 października br. w Krakowie.

1 km = 5 zł przeznaczone na leczenie i rehabilitację 12 osób, które zostały 
zgłoszone do fundacji NASZE DZIECI. 
Podczas marszobiegu zaoferowano kurs Nordic Walkingu – pod okiem instruktora -
dla grupy 20 zainteresowanych osób.
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29 wrzesie ń – 3 październik 2014 r. –Tydzie ń Zdrowia 
w ArcelorMittal Poland  - c.d.

W ramach Tygodnia Zdrowia zaoferowano również bezpłatne zajęcia na 
siłowni dla 15 osób (w Centrum Rehabilitacji i Odnowy Biologicznej firmy 
UNIMED).
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6 – 10 październik 2014 r. – badania laboratoryjne 
w diagnostyce chorób nowotworowych i cukrzycy – II t ura

W dniach 6 – 10 październik 2014 r. przeprowadzona została II tura
bezpłatnych badań laboratoryjnych w diagnostyce chorób nowotworowych 
tzw. pakiet „żołądkowy” jak również tzw. pakiet „cukrzycowy” dla 
darczyńców Fundacji Ochrony Zdrowia, ich rodzin, dla emerytów i 
rencistów, którzy wspierają fundację oraz pracowników ArcelorMittal Poland 
i spółek zależnych.

Ogółem z badań skorzystało  321 osób, 

w tym:

- pakiet „żołądkowy”:  175
- pakiet „cukrzycowy”: 146
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Programy profilaktyczne i działania 
prozdrowotne - 2014 r. 

Lp Data badania Rodzaj badania
Ilość 

przebadanych 
osób

OGÓŁEM

OGÓŁEM 
KOSZT 
BADAŃ

1 9-18.04.2014
Badania laboratoryjne w diagnostyce chorób nowotworowych  

- pakiet dla kobiet 100

Badania laboratoryjne w diagnostyce chorób nowotworowych 
 - pakiet dla m ężczyzn 48

Badania laboratoryjne - pakiet alergologiczny 63

2 6-7.05.2014 Badania densytometryczne w kierunku osteoporozy 199 199 7 380,00

3 12-22.05.2014
Badania laboratoryjne w diagnostyce chorób nowotworowych 

 - pakiet dla kobiet 96

Badania laboratoryjne w diagnostyce chorób nowotworowych  
- pakiet dla m ężczyzn 76

Badania laboratoryjne - pakiet alergologiczny 49

4 9-13.06.2014
Badania laboratoryjne w diagnostyce chorób nowotworowych 

 - pakiet dla kobiet 59

Badania laboratoryjne w diagnostyce chorób nowotworowych 
 - pakiet dla m ężczyzn 48

5 22-26.09.2014 Badania laboratoryjne - pakiet cukrzycowy 122

Badania laboratoryjne w diagnostyce chorób nowotworowych  
- pakiet żołądkowy 132

6 6-10.10.2014 Badania laboratoryjne - pakiet cukrzycowy 146

Badania laboratoryjne w diagnostyce chorób nowotworowych  
- pakiet żołądkowy 175

1 313 71 223,00

211 18 208,00

107 8 423,00

221 18 456,00

321 10 602,60

254 8 153,40
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